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UNIS POUR ,
L'ART ET LAMITIE, 2021

PROJET DE COOPERATION INTERGENERATIONNELLE
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Un nouveau projet de coopération intergénérationnelle CMQ-ACR dans le cadre du programme
Soutien a I'action bénévole démarre bient6t a Laval.

Le projet «Unis pour I'art et I'amitié» réunira des seniors et des jeunes intéressés par I'art. Dans
le cadre du projet, des paires de communication seront créées, qui comprendront une personne
agée de 55 ans et plus et une personne agée de 5 a 14 ans. Les mots clés du projet sont:
L'amitié n'a pas d'age et I'art est pour tout le monde. L'objectif du projet est de donner aux
personnes agées l'opportunité de sortir de l'isolement, d'interagir avec les jeunes pour partager
leur expérience de vie et de se familiariser avec de nouveaux domaines, tels que les
technologies modernes, la peinture, la communication en frangais, etc. Ce projet offre aux
jeunes la possibilité d'acquérir des compétences en communication avec les personnes agées,
d'apprendre I'art du dessin et de la peinture, de fonctionner avec Zoom, etc.

Les participants auront I'occasion de suivre des cours d'introduction a I'art du dessin et de la
peinture, écouteront des conférences sur I'histoire des arts, collaboreront sur des ceuvres
thématiques communes et présenteront des expositions avec des ceuvres personnelles.

Toutes les activités seront menées conformément aux régles sanitaires dictées par le
gouvernement. La participation au projet sera assurée dans des espaces spécialement
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aménagés, mais également en ligne. La langue de communication sera le francgais, mais les
professeurs communiquent également en roumain, russe, anglais.

Critéres d'admissibilité: domicile a Laval, couples de 55 ans et plus et de 5 a 14 ans. Selon le
lieu de résidence (Laval Est), 5 a 10 paires sélectionnées qui recevront le matériel nécessaire.

Des couples intergénérationnels d'origines différentes seront admis au projet, pas
nécessairement composés de parents directs.

Les personnes souhaitant s'inscrire doivent créer la paire respective et communiquer leur
intention de participer au projet a I'adresse courriel info@moldovaquebec.ca en indiquant les
eléments suivants: Nom, prénom, age, adresse, numéros de téléphone.

Les personnes sélectionnées recevront un questionnaire qui établira le degré de compétence
informationnelle des paires. Le message devrait étre intitulé «Projet intergénérationnel Laval -
21».

Les personnes intéressées qui viennent d'autres secteurs de Laval pourront participer au projet
en ligne.

Tous les participants recevront plusieurs legons de compétences pour une utilisation en ligne
(connexion via Zoom, aménagement d'un endroit pour peintre, liste des matériaux nécessaires,
etc.).

Téléphone pour plus d'informations: 438 937 3608.
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